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2026-2027 :
cap sur une nouvelle saison

DES IDÉES FORTES, DES PROJETS CONCRETS

L’APJC continue d’être un lieu vivant, ouvert et accessible, où se croisent action 
sociale, jeunesse, loisirs et culture. Après une période de transition, cette 
nouvelle saison s’ouvre avec une dynamique renouvelée et un engagement 
réaffirmé autour de nos valeurs communes.

DES ACTIONS QUI PRENNENT VIE

Pour cette nouvelle saison, nous poursuivons une feuille de route ambitieuse et 
accessible :
•	 Enrichir l’offre : développer de nouveaux partenariats pour diversifier nos 

activités.
•	 Faire de la jeunesse un axe d’action renforcé : déployer des projets et 

intensifier notre présence auprès des jeunes.
•	 Rayonner davantage : poursuivre la dynamique engagée pour valoriser nos 

actions et renforcer notre visibilité.
•	 Agir au plus près des besoins du territoire : accompagner la parentalité, 

lutter contre le décrochage scolaire, soutenir les seniors et faciliter l’accès 
aux droits.

•	 Faire vivre des espaces où chacun peut s’exprimer, apprendre, se divertir et 
rencontrer d’autres habitants.

•	 Développer des ateliers, des sorties, des événements et des projets 
culturels accessibles à toutes et tous.

UNE SAISON PORTÉE PAR L’ÉNERGIE DE TOUTES ET TOUS

Adhérents, bénévoles, intervenants, salariés : l’APJC avance grâce à vous.
Nous poursuivons cette dynamique collective pour faire vivre un lieu ouvert, 
chaleureux et utile.

Nous sommes ravis d’ouvrir cette nouvelle saison avec vous et si vous  ne 
connaissez pas encore l’APJC, poussez nos portes.
Rencontrez nos équipes, explorez nos activités, découvrez nos espaces : cet 
endroit est le vôtre.

Samira Habbeddine, Présidente - Jenny Lebard, Vice-Présidente
Patrick Hervier, Secrétaire - Hamid Barber, Trésorier
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Pour ne rien rater à l’APJC, consultez notre site Internet !
  Toutes les actus dans la rubrique « blog d’actus »
  Tous les événements dans la rubrique « agenda »

L’APJC
Votre Maison des Jeunes 

et de la Culture agréée Centre social
3 grands champs d’action...

Action sociale et familles / Jeunesse & citoyenneté  / Loisirs & culture

Nos valeurs et nos missions
•	 Solidarité, démocratie, dignité humaine : faire vivre l’accueil inconditionnel, 

l’inclusion, la participation, le pouvoir d’agir, l’éducation populaire, les droits 
culturels et la laïcité.

•	 Favoriser l’autonomie et l’épanouissement : accompagner chacun pour 
devenir acteur de sa vie et de son territoire.

•	 Accès à l’éducation et à la culture : permettre à toutes et tous de découvrir, 
apprendre, créer et partager.

•	 Renforcer le lien social : encourager la convivialité, la créativité 
et les initiatives sociales ou culturelles qui émergent dans la ville. 

Des actions concrètes au quotidien
•	 Actions sociales : créer du lien dans les quartiers, accompagner les publics 

en difficulté, faciliter l’accès aux droits.
•	 Animations régulières et ponctuelles : activités extrascolaires, cours, clubs, 

stages… en valorisant l’implication des bénévoles et les initiatives des 
habitant(e)s.

•	 Rencontres et échanges : conférences, tables-rondes et temps 
d’information sur l’orientation, l’inclusion, la lutte contre les discriminations, 
la scolarité, le civisme, les enjeux sociaux, les loisirs et la culture.

•	 Culture, arts et festivités : une programmation artistique, culturelle et festive 
qui anime la ville et renforce le lien social.

•	 Accompagnement des initiatives : envies d’activités artistiques, culturelles, 
interculturelles, solidaires ou sportives ? Contactez-nous : nous sommes là 
pour vous accompagner. 

apjc.org

mailto:www.apjc.org?subject=
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Le Bureau 
Samira Habbeddine, Présidente
Jenny Lebard, Vice-Présidente
Patrick Hervier, Trésorier
Hamid Barber, Secrétaire

Le Conseil d’Administration
Les adhérent(e)s élu(e)s :
Paola Auquière, Hamid Barber, 
Gelsomina Corcagnani, Monique 
Datseris, Samira Habbeddine, Patrick 
Hervier, Jenny Lebard, Christian 
Lebard, Linda Marhaba, Marion 
Martinie et Régis Gauthier.
Les membres de droit : 
Larbi Kaddouri (Mairie),  Anissa Mezzi 
(Mairie), Mickaël Dezalais (Mission 
locale)
 

Les référents
Marco Andrade Alves,  
Référent Loisirs, culture, jeunesse
Patricia Bichot, 
Référente Accueil et bénévoles
Delphine Jeanty, 
Référente Action sociale et familles
 
Les animateur(trice)s techniques, 
intervenant(e)s et partenaires
Brigitte Daudon, bien-être  
Théo Royer, boxe
Kahina Bouzekri, couture
Natacha Greget, arts plastiques
Éric Hamman, yoga et gym
Merryne Koukoui, hip hop et kpop
Kenarig Menzildjian, ASL et LAEP
Salvatore Montalto, chant 
Angela Soraruff, anglais
Compagnie Zia, danse
Compagnie L’île de la Tortue, théâtre

Les équipes de l’APJC
Bénévoles, salarié(e)s, intervenant(e)s

Envie de vous investir ? Un peu, beaucoup, passionnément ? 
Rejoignez-nous : devenez bénévoles !
Que vous ayez beaucoup d’idées ou simplement l’envie de donner un peu de votre  
temps, que vous soyez expert(e) dans un domaine ou curieux(se) de tout, que vous 
soyez jeune, moins jeune ou sans âge, timide, extraverti(e), disponible souvent ou 
seulement de temps en temps…
À l’APJC, chaque personne compte et chacun peut contribuer à sa manière.
Toutes les envies, toutes les compétences, toutes les énergies sont les bienvenues 
dans nos actions.

et tous les bénévoles (clubs, événements, action sociale...) 
qui s’investissent avec nous toute l’année.



6

LOISIRS & CULTURE
L’éducation populaire pour tou(te)s, sous toutes les formes !
L’APJC est un espace de loisirs, d’éducation populaire, de partage 
des savoirs et des cultures, à destination de tou(te)s. Il y en a pour tous les goûts :

• ateliers de loisirs réguliers ou ponctuels 
• clubs de pratique collective 
• programmation culturelle 
• animation de la vie locale et de la vie sociale 
• soutien à la création locale

Animés par des intervenant(e)s professionnel(le)s, pour tous âges, les ateliers de loisirs 
vous permettent de pratiquer de manière régulière, toute l’année, vos activités préférées.

Les ateliers hebdomadaires de loisirs

Avec Angela Sorarruff 
Let’s speak English! Venez découvrir, consolider et développer vos compétences en 
anglais. Des ateliers adaptés à chaque âge, pour progresser à son rythme.

ANGLAIS

4/5 ans : éveil anglais		  15:00 - 16:00
6/7 ans				    14:00 - 15:00
8/10 ans				    16:00 - 17:00
11/17 ans				    17:15 - 18:15
Adultes et 16+	 		  19:30 - 21:00

MercrediPublic

Avec Théo Royer
La boxe éducative se concentre sur l’apprentissage de la technique , la discipline et la 
santé : une véritable école du respect et de la confiance en soi !

BOXE ÉDUCATIVE

11/13 ans				   18:45 - 19:45
14/15 ans : anglais par la chanson	 19:45 - 20:45
15+	 			   20:45 - 21:45

MardiPublic
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Avec Nathalie GREGET 
Les adhérent(e)s, de tous niveaux, œuvrent principalement autour d’un thème 
commun. Ce dernier, choisi la saison précédente, permet d’harmoniser l’exposition 
annuelle des differentes créations.

ARTS PLASTIQUES

4/5 ans (éveil)					     10:00 - 11:00	
6/8 ans						      11:00 - 12:00	
8/10 ans						      14:00 - 15:30		
11/14 ans						     15:45 - 17:45	
16+		  18:30 - 20:30
Adultes 				    19:30 - 21:30	

MardiPublic Mercredi

Adultes		  12:15 - 13:15 	 Sophrologie et relaxation
		  14:30 - 15:45	 Yoga sur chaise
		  15:45 - 17:00	 Yoga sur chaise
		  17:30 - 19:00	 Yin Yoga
		  19:00 - 20:30	 Hatha Yoga Flow

Lundi 		 Public

Mercredi 
Adultes		  19:00 - 20:30	 Hatha Yoga Flow

Jeudi
Adultes		  17:00 - 18:30	 Hatha Yoga
		  19:00 - 20:00	 Bien-être

Avec Éric HAMANN et Brigitte  DAUDON
Des activités bien-être pour prendre soin de soi, apaiser le mental et retrouver équilibre, 
souplesse et énergie grâce à des pratiques adaptées à chacun.

ACTIVITÉS BIEN-ÊTRE

Adultes (16+ ans) 	 	 12:00 - 13:00	 Barre à terre

Avec la Cie ZIA 
La barre à terre est une méthode pour renforcer la tonicité musculaire et la souplesse, 
issue de la danse classique. Des séances accessibles à tout(e)s !

BARRE À TERRE

MercrediPublic

Lundi
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Avec Merryne KOUKOUI (Espace des Arts)

DANSE HIP HOP / K-POP

6/8 ans		  10:00 - 11:00	 Hip Hop
9/10 ans		  11:00 - 12:00 	 Hip Hop
11/14 ans		 14:00 - 15:00 	 Hip Hop
15/17 ans		 15:00 - 16:00	 Hip Hop
11/17 ans		  16:00 - 17:00  	 K-Pop

MercrediPublic

Avec Cie ZIA 

DANSE MODERN’JAZZ & ÉVEIL

4/5 ans 			   16:00 - 17:00	 Éveil à la danse
6/8 ans 			   17:00 - 18:00	 Modern Jazz
9/11 ans 			   14:00 - 15:00	 Modern Jazz
12/16 ans 		  15:00 - 16:00	 Modern Jazz
Adultes (16+ ans) 		  19:00 - 20:00	 Modern Jazz

MercrediPublic

Avec Salvatore MONTALTO

CHANT

Adultes (18+)	 19:30 - 21:00
MercrediPublic

Expression, gaîté, énergie, style variés : la danse modern’jazz est idéale pour le 
renforcement, la souplesse, la coordination... et surtout le plaisir de danser ensemble !

Développez votre voix dans une ambiance conviviale ! Respiration, technique vocale, 
interprétation et plaisir de chanter, quel que soit votre niveau.

Inspirés de la culture musicale coréenne et des danses urbaines, les cours de Hip-hop 
et K-pop allient énergie, style et créativité.

Avec Kahina BOUZEKRI 
Venez vous initier ou vous perfectionner dans un espace chaleureux et convivial ! 
L’atelier couture s’adresse à tous les niveaux, que vous soyez débutant‧e ou confirmé‧e. 

COUTURE

Adultes 		  14:00 - 16:00
VendrediPublic
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4/5 ans 			   17:00 - 18:00	

Avec Cie Île de la tortue & Cie ZIA
Un atelier d’éveil artistique mêlant théâtre, danse et musique pour développer 
l’imagination, la créativité et l’expression des tout-petits.

ÉVEIL ARTISTIQUE

LundiPublic

Avec Lorena Rodrigues

DANSE STREET JAZZ

16+			   18:00 - 19:00	
SamediPublic

Le Street Jazz mêle énergie, technique et expression sur des chorégraphies rythmées. 
Un cours dynamique pour progresser tout en se faisant plaisir.

Avec Lorena Rodrigues

PILATES

16+			   18:00 - 19:00	
VendrediPublic

Le Pilates est une méthode douce qui associe respiration, renforcement musculaire et 
mobilité pour un corps plus fort et plus équilibré.

Avec la Cie l’île de la tortue 
Le théâtre invite chacun à s’exprimer, imaginer, partager et jouer dans une ambiance 
créative, quel que soit son âge ou son expérience.

THÉÂTRE 

6/10 ans			   14:00 - 15:00
11/14 ans			  15:00 - 16:00 
15/18 ans			  16:15 - 17:45
Adultes et Seniors 		 18:00 - 19:30

MercrediPublic
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Avec Françoise GAUTIER-CLAUDE 
Un moment hebdomadaire collectif d’échanges d’idées créatives et de savoirs-faire, 
autour de la passion commune pour les arts et les loisirs créatifs.

ARC-EN-CIEL

Adultes		  14:00 - 16:00	
VendrediPublic

Avec Josette RIVIÈRE
Un club pour se retrouver et échanger, tout en développant ses propres projets de 
création autour de l’univers du patchwork, dans une ambiance conviviale.

AUTOUR DU PATCHWORK

Adultes		  14:00 - 16:00	
MardiPublic

Les clubs de l’APJC
Animés par des adhérent(e)s, ouverts à tou(te)s, les clubs d’activités permettent 
aux groupes de passionné(e)s de se rencontrer régulièrement autour d’une 
passion commune.

Avec Caroline Tang
Initiez-vous à l’informatique ou perfectionnez vos connaissances grâce à un 
accompagnement adapté à votre niveau et à vos besoins.

INFORMATIQUE / de janvier à juin 2027

Adultes		  14:00 - 16:00
	 Vendredi Public

Une idée ? Une envie ? Un besoin ? Une passion partagée ?
   à l’APJC, vous faites le programme avec nous !
   Contactez-nous : infos@apjc.org

mailto:infos%40apjc.org?subject=
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Avec Patrick BALTAZAR
Partagez des aventures et des moments conviviaux autour des jeux de rôle et des jeux 
de société, dans une ambiance chaleureuse et ludique.

NAIN PORTE QUOI / jeux de rôle & de société

Adultes et 16+	 20:00 - 24:00
Vendredi  / SamediPublic

Avec Patrick HERVIER
Un regroupement de formatiosn musicales qui bénéficient d’un studio de répétition 
équipé pour céer et répéter.

MUSIQUE & STUDIO DE RÉPÉTITION

Ados et adultes		
Public

Avec Monique SARTORE
Exprimez votre créativité à travers des réalisations artistiques et manuelles dans un 
atelier favorisant l’échange et le plaisir de créer.

PASSION CRÉATIVE 

Adultes	 		  13:00 - 16:30			 
LundiPublic

Avec Paola AUQUIÈRE
Partagez le plaisir du Scrabble dans une ambiance conviviale, tout en perfectionnant 
votre jeu et en participant à des compétitions.

SCRABBLE

Adultes	        14:00 - 16:30			   19:00 - 20:00	
	

Lundi / Jeudi / VendrediPublic Jeudi 
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Avec l’association Essa vida de Capoeira 
La capoeira est un art d’origine afro-brésilienne qui combine danse, musique et 
accrobaties. Ludique et artistique, elle se pratique au son des instruments traditionnels.

CAPOEIRA

Enfants		  18:00 - 20:00

Ados / Adultes	 19:00 - 21:00

MardiPublic

Avec l’association Yeeha 
Originaire des États-Unis, la danse country se pratique en groupe à travers des 
chorégraphies en ligne, dans une ambiance conviviale et chaleureuse.

COUNTRY LINE DANCE

Niveau : débutant		  20:00 - 21:00
Niveau : intermédiaire	 21:00 - 22:00

MercrediPublic

Les ateliers hebdomadaires avec nos associations partenaires

Avec l’association ASA 
Née en Colombie, la Zumba mêle danse et fitness sur des rythmes latinos pour bouger, 
se défouler et partager un moment énergique.

ZUMBA

Ados / Adultes	 19:30 - 20:30
JeudiPublic

Vendredi

Samedi

Proposés en collaboration avec nos partenaires associatifs, animés par des intervenant(e)s 
professionnel(le)s, ces activités viennent compléter votre planning de loisirs à l’APJC.

Public
Famille		  10:00 - 11:00	
Enfants	 	 11:00 - 12:00

Avec Association Danse de l’Orient
DANSE ORIENTALE

4/6 ans 			   14:00 - 15:00	
7/14 ans 			  15:30 - 16:30	
Adultes 			   17:00 - 18:00	

SamediPublic

Découvrez la danse orientale à travers une pratique alliant grâce, rythme et expression 
corporelle. Des cours accessibles aux enfants, adolescents et adultes.
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Les ateliers hebdomadaires avec nos associations partenaires ACTION SOCIALE 
& FAMILLES
L’APJC, Centre social agréé, est votre équipement de proximité à vocation généraliste, 
ouvert à tou(te)s sans condition. C’est un lieu où les habitant(e)s imaginent et portent des 
initiatives, accompagnés par des professionnel(le)s qui construisent et mettent en œuvre un 
projet de développement social pour l’ensemble du territoire. À l’APJC, on œuvre ensemble 
pour le renforcement du lien social. Une attention particulière est portée aux personnes et 
aux familles confrontées  à des difficultés sociales, économiques et culturelles.

Il s’appuie sur trois valeurs essentielles : la dignité humaine, la solidarité et la démocratie, 
qui guident toutes ses actions.
 
Tout au long de l’année, l’APJC vous propose :
• un espace d’animation sociale, où les idées et les besoins des habitant(e)s prennent vie ;
• des lieux d’accueil, d’écoute et de convivialité, pour se rencontrer, échanger et être 
accompagné(e) ;
• des services d’action sociale : accès aux droits, soutien à la parentalité, écrivains publics, 
ateliers sociolinguistiques… ;
• des activités, ateliers et événements ouverts à toutes et tous.

À l’APJC, les ateliers sociolinguistiques sont pensés pour apprendre le français autrement : 
en pratiquant, en échangeant, en jouant, en se mettant en situation réelle. 
Une manière accessible et conviviale de progresser, de prendre confiance et de rencontrer 
d’autres personnes.
Au cours des ateliers sociolinguistiques, vous apprendrez le français, à l’oral comme à l’écrit, 
à travers des activités pratiques, des mises en situation et des jeux pédagogiques. 
Vous profiterez aussi de sorties variées pour explorer des musées, des monuments et 
des lieux incontournables. L’occasion idéale de vivre la langue française plutôt que de 
simplement la parler !

Ces ateliers s’adressent à un public cosmopolite et intergénérationnel. Que ce soit par plaisir 
ou par nécessité professionnelle, chacun y trouve sa place pour s’exprimer et partager, au-
delà des différences de culture et d’origine.

L’objectif : progresser, gagner en confiance et échanger dans une ambiance conviviale. 

Inscriptions : 
1.	 Prendre rendez-vous pour un entretien de positionnement de niveau : sur place, 

par téléphone ou par mail
2.	 Après l’entretien, inscription au cours adapté et paiement

Les ateliers sociolinguistiques (ASL) : 
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Avec Kenarig Menzildjian 
Un atelier en 3 séances par semaine, niveau débutant, pour améliorer sa maîtrise de 
la langue et sa connaissance de la culture françaises, dans une ambiance conviviale.

ATELIERS NIVEAU DÉBUTANT 

Jours et horairesPublic
Adultes		  	 Lundi  8:45 - 11:15 + Mardi  8:45 - 11:15 
			   + Jeudi  8:45 - 11:15

Avec Bekkay Touil et Nadine Goncalves
Pour les personnes qui ne sont pas disponibles le matin et ne peuvent pas consacrer 
7h30 par semaine à leurs séances, un atelier du soir pour progresser en Français.

ATELIERS DU SOIR NIVEAU DÉBUTANT

Jours et horairesPublic
Adultes		  	 Lundi 19:00 - 21:00
			   Mercredi 19:00 - 21:00

Avec Louise Youta 
Un atelier en 2 séances par semaine, niveau intermédiaire, pour améliorer sa maîtrise 
de la langue et sa connaissance de la culture française, dans une ambiance conviviale 
et ludique.

ATELIERS NIVEAU INTERMÉDIAIRE

Jours et horairesPublic
Adultes		  	 Mardi 8:45 - 11:15 / Jeudi 8:45 - 11:15

Avec Sophie Rousseau 
Suivi en complément des ateliers de niveau intermédiaire, ou seul, cet atelier de 
conversation permet de pratiquer la langue en améliorant la fluidité et la confiance en 
soi à l’oral.

ATELIER CONVERSATION NIVEAU INTERMÉDIAIRE

Jours et horairesPublic
Adultes		  	 Lundi 13:00 - 15:00
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Avec Christian Lebard
Un atelier en 2 séances par semaine, niveau avancé, pour renforcer votre maîtrise de 
la langue française et développer vos compétences dans la vie sociale : priorité à la 
communication orale et aux échanges !

ATELIERS NIVEAU AVANCÉ

Jours et horairesPublic
Adultes		  	 Mardi 8:45 - 11:15 / Jeudi 8:45 - 11:15
 

Avec Sophie Rousseau 
Suivi en complément des ateliers de niveau intermédiaire ou avancé, ou seul, cet atelier 
vous permettra de pratiquer la langue de manière naturelle, fluide et spontanée ! Et 
pour celles et ceux qui le souhaitent, de se préparer aux diplômes. 

ATELIER PERFECTIONNEMENT NIVEAU INTER/AVANCÉ
+ OPTION PRÉPARATION AUX DIPLÔMES (DEFLE,…)

Jours et horairesPublic
Adultes		  	 Lundi  15:00 - 17:00 
 

Besoin d’aide pour vos démarches ? Les écrivains publics bénévoles de l’APJC 
vous accompagnent dans la rédaction de tous vos documents (administratifs, 
professionnels ou personnels) et vous guident pour faire valoir vos droits.
Un soutien précieux pour mettre des mots sur vos idées, décoder l’administration, 
remplir vos formulaires ou rédiger un courrier en toute confiance.

Sur rendez-vous : contacter l’APJC par mail, par téléphone ou sur place aux 
horaires d’accueil

LES PERMANENCES DES ÉCRIVAINS PUBLICS

L’accès aux droits

Avec Laurinda Collet, Jenny Lebard, Marion Martinie, Caroline Tang, 
Nacima Kermiche, Keltoum Amara, Nadine Clerc
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MÉDIATION SOCIALE PARTAGÉE
La Médiation Sociale Partagée (MSP) est un dispositif de la Caf qui offre des 
points de relais dans des lieux de proximité. 
À l’APJC, elle se traduit par un accompagnement des personnes dans leurs 
démarches Caf, pour répondre aux besoins des actuels et futurs allocataires.

Sur rendez-vous : contacter l’APJC par mail, par téléphone ou sur place aux 
horaires d’accueil

LIEU D’ACCUEIL ENFANTS-PARENTS

Famille et Parentalité

Cet espace de jeux et de partage accueille les enfants de 0 à 6 ans et leurs 
parents. On y renforce le lien parent‑enfant, on offre aux petits leurs premières 
expériences de socialisation, et on accompagne les familles pour réduire 
l’isolement. 

Avec Kenarig Menzildjian

VendrediPublic
Parents 			   9:30 - 12:00
et enfants 0/6 ans	

L’APJC accueille toute l’année, après les cours, les élèves de primaire et du collège 
pour un accompagnement à la scolarité par des professionnel(le)s et des bénévoles 
(aide aux devoirs, méthodologie…), l’animation d’activités (bibliothèque, ateliers 
ludoéducatifs…) et le traditionnel goûter ! 

ACCOMPAGNEMENT À LA SCOLARITÉ

Primaires			  16:30 - 18:30

Collèges			  17:00 - 18:30			 

Lundi et jeudiPublic

Scolarité

Mardi et vendredi

Retrouvez toute la programmation dans l’agenda papier de l’APJC 
et sur notre site Internet, rubrique « Agenda » : www.apjc.org

mailto:www.apjc.org?subject=


17

ACCOMPAGNEMENT À LA SCOLARITÉ

Scolarité

JEUNESSE
& CITOYENNETÉ

L’espace jeunes de l’APJC : par, pour et avec les jeunes
Un espace pour les 11-25 ans consacré aux échanges, aux loisirs, à la prise en charge 
des besoins, à l’accompagnement à la réalisation de leurs projets, à l’information et à 
la prévention, à l’écoute… Un lieu de passage, de progression vers l’autonomie, pour 
s’amuser, apprendre, comprendre, s’informer !

Horaires d’accueil espace jeunes : voir www.apjc.org, 
rubrique « Jeunesse et citoyenneté »

Modalités d’inscriptions : contacter l’APJC par mail, par téléphone 
ou sur place aux horaires d’accueil

Durant les vacances scolaires, l’APJC propose un programme complet d’accueil et 
d’animation pour les jeunes, construit avec eux et encadré par des professionnel(le)s : 
jeux collectifs, ateliers et sorties culturelles, sorties sportives, sorties en plein air… 
Des séjours sont également proposés sur plusieurs jours.

Programme des vacances : avant chaque période de vacances scolaires, sur le site 
Internet www.apjc.org, rubrique « Jeunesse et citoyenneté » et « Agenda »

Modalités d’inscriptions : contacter l’APJC par mail, par téléphone ou sur place aux 
horaires d’accueil

LES VACANCES DE L’ESPACE JEUNES

VERS LA PROFESSIONNALISATION DES JEUNES ADULTES
L’APJC accueille chaque année des jeunes en stage, en alternance, en Service civique, 
en Volontariat européen… 
En tant que structure lead et d’envoi, l’APJC est au cœur du dispositif du Corps Européen 
de Solidarité (CES) pour notre territoire.

Renseignements : infos@apjc.org

http://www.apjc.org
http://www.apjc.org
mailto:%20infos%40apjc.org?subject=
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INFOS pratiques
TARIFS
Adhésion annuelle : pour accéder aux activités
Adhésion annuelle individuelle (valable du 1er septembre au 31 août) : 15 euros
Adhésion famille (valable du 1er septembre au 31 août) : 40 euros
+ cotisations pour les activités

• des tarifs qui varient en fonction de la nature et de la catégorie de l’activité
• des tarifs adaptés en fonction du coefficient familial sur certaines activités
• des réductions en cas de cumul d’activités et pour les familles

Tarifs annuels des ateliers hebdomadaires de loisirs
DURÉE DE L’ATELIER	 T1	 T2	 T3	 T4	 T5	 T6
45 minutes		  91 €	 115 €	 174 €	 229 €	 287 €	 346 €
1 heure			   138 €	 160 €	 218 €	 275 €	 335 €	 390 €
1h30			   229 €	 254 €	 320 €	 367 €	 427 €	 483 €
2h			   258 €	 280 €	 340 €	 395 €	 453 €	 510 €

Activités régulières : tarifications spécifiques annuelles
ATELIER & PUBLIC	 T1	 T2	 T3	 T4	 T5	 T6	 TU
Théâtre séniors		  52 €	 62 €	 72 €	 83 €	 93 €	 103 €	 —
Yoga sur chaise séniors	 52 €	 62 €	 72 €	 83 €	 93 €	 103 €	 —
Accompagnement à la scolarité						      10 €
Ateliers socio-linguistiques					                     	 10 €
Clubs NainPorteQuoi & Scrabble						      10 €
Clubs Cuisine, Arc-en-ciel, Passions créatives & Autour du patchwork		  15 €
Club Musique								        60 €

Grille des quotients
T1 : QF inférieur à 585 - T2 : QF de 585 à 1000 - T3 : QF de 1000 à 1500 
T4 : QF de 1501 à 2000 - T5 : QF de 2001 à 5000 - T6 : QF supérieur à 5000
TU : tarif unique 

Comment calculer son tarif en fonction du quotient familial ?
Munissez-vous des derniers avis d’imposition de tous les membres du foyer.
Calcul : (Revenu(x) fiscal(aux) de référence ÷ 12) ÷ nombre de parts
Besoin d’aide ? Notre équipe est à votre disposition pour effectuer ce calcul.

Pièces à fournir
•	 Derniers avis d’imposition du foyer ou attestation CAF (pour les tarifs selon le quotient familial).
•	 Certificat médical (activités sportives et danse).
•	 Carnet de santé, livret de famille et fiche sanitaire (pour les mineur·es).

Reprise des activités le lundi 14 septembre 2026
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NOUS CONTACTER
Par téléphone : 01 48 02 07 79
Par mail : infos@apjc.org

HORAIRES D’OUVERTURE 
DE L’ACCUEIL GÉNÉRAL ET ADMINISTRATIF
À partir du 14 septembre et en période scolaire :
Lundi 			  14:00 - 19:00
Mardi 			  14:00 - 21:00
Mercredi 		  10:00 - 12:30 et 14:00 - 20:00
Jeudi 			  14:00 - 21:00
Vendredi		  14:00 - 18:00
Du 1er au 13 septembre et pendant les vacances scolaires :
Du lundi au jeudi	 14:00 - 19:00
Vendredi		  14:00 - 18:00

VENIR À L’APJC
23 allée Étienne Dolet, 93320, Les Pavillons-sous-Bois

Si vous pouvez, privilégiez les modes doux ! 
Venez en vélo, ou en transports en commun :

Tram-train 	 ligne T4, arrêt Les Pavillons-sous-Bois
RER  		  ligne E, arrêt Bondy, puis correspondance T4
		  ligne B, arrêt Aulnay-sous-Bois, puis correspondance T4
Bus		  ligne 105, arrêt Mairie des Pavillons-sous-Bois
		  ligne 106, arrêt Wilson mairie

Allée Etienne Dolet

Allée Henry Barbusse

Place Charles de Gaulle

Allée de Rocroy
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ain Ferm

e

Allée Pierre
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lette

Avenue Jean Jaurès

Av
en

ue
 Fr

an
kli

n

105

146
BUS

Vers TRAMWAY T4 ➡BUS

Mairie

mailto:infos%40apjc.org?subject=
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ou sur : helloasso.com/associations/apjc

asso.apjc

Nos partenaires et financeurs

Association loi 1901, Maison des Jeunes et de la Culture, agréée Centre Social
23 allée Etienne Dolet - 93320 Les Pavillons-sous-Bois

01 48 02 07 79 - infos@apjc.org - www.apjc.org

Inscrivez-vous en ligne 
ou à l’accueil de l’APJC↓ 

http://helloasso.com/associations/apjc

